
 

   

                         

 

MAALTIJDEN OKTOBER DE SCHAKEL 

 

Donderdag 1 oktober Tomaat-pompoen soep, kalkoenlapje, bloemkool, kaassaus, aard- 

    appelen, tiramisu  

Vrijdag 2 oktober  Venkelsoep, vangst van de dag, rode bietensalade, puree, ijsje  

Maandag 5 oktober  Groentesoep, kalkoenbiefstuk, vergeten groentenmix, aardappelen, fruit  

Dinsdag 6 oktober  Erwtensoep, orloffgebraad, roomsausje, rauwkost, frietjes, koek 

Woensdag 7 oktober Wortel-currysoep, vogelnestje, tomatensaus, gestoofde boontjes, puree, 

    flan caramel  

Donderdag 8 oktober Tomatensoep, gyros, sla, tomaat, gebakken krieltjes, panna cotta met 

    aardbeicoulis 

Vrijdag 9 oktober  Venkelsoep, gegratineerde vis, broccolimix, fijne kruidenpuree, ijsje  

Maandag 12 oktober Champignonsoep, gekookt eitje met papsaus, fijn uitje, puree, fruit  

Dinsdag 13 oktober   Currysoep, braadworst, bruine saus, perzik, peterselieaardappelen,  

    vanillepudding  

Woensdag 14 oktober Preisoep, kippenbil met champignonsaus, witloofslaatje, frietjes, koek 

Donderdag 15 oktober Zoete aardappelsoep, lasagne bolognaise, mousse van speculoos  

Vrijdag 16 oktober  Groentesoep, gebakken vis, bearnaisesaus, venkel, puree, ijsje 

Maandag 19 oktober Wortelsoep, kip philadelphia, appelmoes, aardappelen, fruit  

Dinsdag 20 oktober  Knolseldersoep, varkenstoofvlees, tomatensalade, frietjes, koek  

Woensdag 21 oktober Bouillon van fijne groentjes, ham witloof in de oven, puree, pralinépudding 

Donderdag 22 oktober courgettesoep met boursin, cordon bleu varken, broccolimix, aardappelen, 

    tiramisu 

Vrijdag 23 oktober  Pastinaaksoep, kabeljauwburger, tartaar, Vlaamse groentjes, aardappelen, 

    ijsje 

Maandag 26 oktober Venkelsoep, kalkoenballetjes in luikse saus, regenboogwortelen, puree,  

    fruit 

Dinsdag 27 oktober  Opgevulde paprika, aardappelen, caramelpudding 

Woensdag 28 oktober Pastinaaksoep, vol au vent, rauwkost, frietjes, koek 

donderdag 29 oktober Aspergesoep, hutsepot, gebakken worst, chocomousse 

Vrijdag 30 oktober  Groentesoep, tongrolletjes, witte wijn saus, gestoofde prei, puree, ijsje 

 

Moet u bepaalde voedingsmiddelen vermijden op doktersadvies, dan bieden wij u graag 

een alternatief. 

Reserveren kan tot 1 dag vooraf bij de medewerkers of telefonisch 051/69 71 76.  


